
Prolonger la durée de
vie de ses appareils

Fiche D-clic pour de bonnes pratiques
numériques ! 

Genève, 
ville numérique
www.geneve.ch/numerique



Privilégiez la réparation ! S’il faut vraiment remplacer
votre appareil, optez pour du reconditionné ou de la
seconde main.

Choisissez vos D-clics ! Grâce à des gestes simples, vous pouvez économiser de l’énergie,
améliorer le fonctionnement et éviter la surcharge de vos appareils, prolonger la durée de vie des
batteries, faciliter les mises à jour et protéger vos données !

Optimisés et protégés, nos outils numériques fonctionnent mieux, utilisent moins d’énergie et
n’ont pas à être renouvelés trop souvent. En évitant ainsi la production et le transport de
nouveaux équipements, vous réduisez votre empreinte carbone et économisez de l’argent à long
terme !

Pour votre tablette et votre smartphone 
Equiper votre appareil d’une coque ou fourre solide et d’une vitre de protection 
Privilégier une connexion filaire ou Wi-Fi plutôt que la 4G et 5G
Désactiver la localisation 
Fermer les applications ouvertes après utilisation 
Bloquer la lecture automatique des vidéos sur les réseaux sociaux
Éteindre le téléphone la nuit 
Activer le mode économie d'énergie
Passer au mode sombre (dark mode)
Désactiver ou désinstaller les applications et les logiciels peu ou pas utilisés

Pour votre ordinateur 
Supprimer les fichiers trop lourds et inutiles et les versions multiples 
Limiter l’installation de logiciels 
Maintenir la batterie de votre ordinateur portable entre 20 et 80% sans le laisser branché
Effectuer régulièrement les mises à jour 
Gérer la luminosité de l’écran 
Protéger vos équipements des chocs, des températures extrêmes et de l’humidité 
Réparer et/ou remplacer les composants vieillissants tels que la batterie ou le 

     disque dur, plutôt que d’acheter un nouvel appareil

Plus d’infos : 
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