
DES JOURNÉES
QUI DONNENT LA PATATE !
MARDI 21 ET MERCREDI 22 OCTOBRE 2025



PROGRAMME
Chaque rendez-vous
commence par une
présentation d’œuvres de 
la collection et se pour-
suit par  de la danse, des 
contes, du yoga, des mani-
pulations ou des lectures.

LES MATINS DES 
TOUT-PETITS
(DE 3 À 5 ANS)
Payant, sur réservation : 
billetterie.mahfamille.ch 

Sur les traces des animaux
Des contes dont les héros 
sortent tout droit des 
tableaux. Avec Casilda 
Regueiro, conteuse
Durée : 35 minutes
Mardi 21 octobre,
à 10h15 et 11h30

Visite à petits pas
À petits pas, plongez dans 
les histoires du grand 
musée.
Durée : 35 minutes
Mardi 21 et mercredi
22 octobre, à 10h30

Visite à petits doigts
Laissez-vous embarquer
par des histoires qui se ra-
content du bout des doigts.
Durée : 35 minutes
Mardi 21 octobre, à 11h

Yoga du guerrier
Au milieu des guerriers
de Ferdinand Hodler,
une petite visite suivie
d’un moment de yoga. 
Avec Gisela Vargas,
professeure de yoga 
Durée : 35 minutes 
Mardi 21 octobre,
à 14h, 15h et 16h 

Alors on danse !
Percez les secrets de la 
salle grecque en dansant ! 
En compagnie de Lucy 
Nightingale, danseuse et 
chorégraphe
Durée : 35 minutes 
Mardi 21 et mercredi
22 octobre, à 14h30
et 15h30 

Raconte-moi une histoire ! 
Un dialogue vivant entre 
livres et œuvres du musée. 
Durée : 25 minutes 
Mardi 21 octobre,
à 14h30 et 15h30 
Mercredi 22 octobre,
à 14h, 15h et 16h 

Yoga sur le Nil
Au cœur des antiquités 
égyptiennes, une courte
visite suivie d’un moment
de yoga. Avec Gisela
Vargas, professeure
de yoga
Durée : 35 minutes 
Mercredi 22 octobre,
à 14h, 15h et 16h 

Sur mon panier, il y a…
Explorez les dessous des 
tenues des tableaux de la 
collection !
Durée : 25 minutes 
Mercredi 22 octobre,
à 14h, 15h et 16h 

Yoga sur le Nil
Au cœur des antiquités 
égyptiennes, une courte
visite suivie d’un moment
de yoga. Avec Gisela
Vargas, professeure
de yoga 
Durée : 35 minutes
Mercredi 22 octobre,
à 10h15 et 11h30

Raconte-moi une histoire ! 
Un dialogue vivant entre 
livres et œuvres du musée.
Durée : 20 minutes
Mercredi 22 octobre, à 11h

LES APRÈS-MIDIS 
QUI DONNENT
LA PATATE !
(DÈS 6 ANS)
Payant, sur réservation :
billetterie.mahfamille.ch

Le portrait conté
Qui est cette personne 
énigmatique sur le tableau 
qui semble sortir de l’eau ? 
Avec Casilda Regueiro, 
conteuse
Durée : 40 minutes 
Mardi 21 octobre, à 14h, 
15h et 16h 

Cor encore 
À la chasse, à la guerre,
à la montagne ou dans 
l’orchestre, le cor est un
instrument qui se sent
partout chez lui. Avec 
Charles Pierron, soliste de 
l’Ensemble Contrechamps 
Durée : 35 minutes 
Mardi 21 octobre,
à 14h, 15h et 16h 



CINÉMA
Une incroyable sélection
de courts métrages
d’animation.
En partenariat avec
le Festival Animatou
Durée : 45 minutes 
Mercredi 22 octobre, à 
14h30, 15h30 et 16h30
Gratuit, sur réservation

ATELIERS
Pour les ateliers, l’accès est 
libre, dans la limite de la 
capacité d’accueil.
Dès 14h, en continu

Coin lecture
Un tapis tout doux, de 
beaux livres à feuilleter seul 
ou à se faire raconter.
Mardi 22 et mercredi 23 
octobre (dès 11h)  

Atelier architecture
Participe à la création
d’une maquette géante du 
musée et de son quartier !
Avec Julia Pélichet,
illustratrice 
Mercredi 23 octobre

Qu’est-ce que tu as
bonne mine !
Dessine et découvre la 
richesse des palettes de 
crayon Made in Geneva !
En collaboration avec
Caran d’Ache
Mardi 22 octobre

Corps désarticulés
Coupe, compose, bouge et 
crée de drôles de pantins ! 
Avec Superpapier
Mardi 22 et mercredi 23 
octobre  

Amène ton t-shirt ! 
Personnalise tes habits en 
direct ! Amène ton t-shirt et 
imprime-le en sérigraphie ! 
Avec l’atelier crache papier 
Mardi 22 et mercredi
23 octobre  
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MAHMAH.CH
MAHGENEVE

AVEC LE GÉNÉREUX SOUTIEN DE :MUSÉE D’ART ET D’HISTOIRE
RUE CHARLES-GALLAND 2
CH-1206 GENÈVE
T +41 (0)22 418 26 00

INFORMATIONS PRATIQUES

Quand ? Mardi 21 et mercredi 22 octobre 2025
Pour qui ? De 10h à 12h pour les tout-petits (3 à 5 ans) 
De 14h à 17h pour les enfants dès 6 ans
Les enfants doivent être accompagnés d’un.e adulte. 
Où ? Au Musée d’art et d’histoire
Tarifs CHF 5.- par adulte et CHF 3.- par enfant,
par activité, à l’exception du cinéma et des ateliers (gratuits) 

RÉSERVATIONS
Toutes les activités sont sur réservation, à l’exception des ateliers (libre accès).
Billetterie: billetterie.mahfamille.ch, dès le 1er octobre
Attention à la durée des activités lors de vos réservations ! 
Les billets ne sont ni repris, ni remboursés.

Tout le monde est le bienvenu et certaines activités sont traduites en LSF.
Les activités proposées sont adaptées à toutes et tous. Pour vous assurer le meilleur 
accueil possible en cas de besoins spécifiques, n’hésitez pas à nous contacter ! 

Pour le confort de toutes et tous, nous nous réservons le droit de refuser un enfant
qui n’aurait pas l’âge mentionné sur le programme. 

RENSEIGNEMENTS
adp-mah@geneve.ch

SAVE THE DATE
Prochain week-end familles :
samedi 14 et dimanche 15 mars 2026

Fondation Genevoise de Bienfaisance
Valeria Rossi di Montelera
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