
 

 

 

 

Genève, le 12 mars 2026 

Aux représentantes et représentants des médias 

 

"D-Tox" 2026 : Genève se mobilise collectivement pour  

réduire l’empreinte environnementale du numérique 

Le vendredi 20 mars et pour la cinquième année consécutive, le Canton et la Ville de Genève 

organisent la Journée genevoise "D-Tox numérique". Aux côtés de 20 partenaires publics et 

privés, ils proposent un programme dédié à leur personnel comme à la population s’alignant sur 

l’action mondiale de nettoyage numérique "Digital Cleanup Day". Objectifs : nettoyer nos 

données inutiles et prolonger la durée de vie de nos appareils. 

Omniprésent dans notre quotidien, le numérique poursuit une croissance rapide. En Suisse, 99% de la 

population est considérée comme utilisatrice active d’Internet, passant en moyenne 5 heures et 32 

minutes par jour en ligne. Derrière son usage, plus de 73 millions d’appareils numériques sur notre 

territoire en 2024, soit en moyenne 8,5 appareils par habitante et habitant*. Outre les impacts sur la 

raréfaction des ressources précieuses nécessaires à la production de ces outils, le numérique génère 

près de 2%* des émissions nationales de gaz à effet de serre, une proportion appelée à augmenter 

avec l’essor de l’intelligence artificielle. Dans ce contexte, la D-Tox numérique genevoise ancre un 

moment dans l’année pour conscientiser l’impact environnemental de nos usages numériques et mettre 

en place des réflexes et gestes simples pour les limiter : chercher à consommer moins d’équipements 

et d’espace de stockage, supprimer les fichiers inutiles, paramétrer nos appareils pour les faire durer le 

plus longtemps possible, etc. 

Une semaine d’actions et de sensibilisation au bureau   

Dès le 16 mars, les personnels du canton et de la Ville de Genève ainsi que des 20 partenaires de 

l’action D-Tox numérique sont encouragés à effacer leurs courriels, fichiers, photos, vidéos, etc. inutiles 

sur les disques durs, serveurs, messageries et téléphones mobiles, ainsi qu’à se questionner sur les 

possibilités d’une utilisation responsable de l’intelligence artificielle (IA). Ils sont également sensibilisés 

aux gestes qui permettent de prolonger la durée de vie du matériel informatique ou téléphonique et 

informés sur les possibilités de recyclage et de partage de ces équipements au sein de leur structure.   

Un programme "D-Tox" numérique pour la population  

Le vendredi 20 mars, à l’occasion de la journée D-Tox, c’est toute la population qui est invitée à rejoindre 

le mouvement et s’accorder un moment pour nettoyer ses données et prendre soin de son matériel 

numérique. Les citoyennes et citoyens pourront obtenir préalablement des conseils en ligne ou en 

prenant part au programme d’activités gratuites proposées à Genève :   

• Que cachent vos objets numériques ? - Ville de Genève | du 10 au 20 mars - Bibliothèque 

municipale de La Cité 

• Ateliers numériques de mars - Permanence numérique Rive droite | Ville de Genève | 13, 14, 

20 & 21 mars – OSEO Genève 

• Atelier "D-couvre ton smartphone" | 17 mars – Espace Ville de Genève 

• Conférence « Mieux utiliser le numérique pour moins impacter la planète » dans le cadre des 

Permanences numériques | 19 mars – Espace Ville de Genève 

https://www.geneve.ch/themes/numerique/numerique-responsable/bonnes-pratiques-numeriques
https://www.geneve.ch/agenda/cachent-objets-numeriques
https://www.geneve.ch/agenda/ateliers-numeriques-mars-permanence-numerique-rive
https://www.geneve.ch/agenda/atelier-couvre-smartphone-permanence-numerique-rive-gauche
https://www.geneve.ch/agenda/conference-mieux-utiliser-numerique-impacter-planete-permanence-numerique-rive-gauche
https://www.geneve.ch/agenda/conference-mieux-utiliser-numerique-impacter-planete-permanence-numerique-rive-gauche


 

 

Défi "Clean&Win" : agir ensemble, gagner ensemble 

Le défi écologique Clean&Win s'inscrit dans le cadre de la campagne D-Tox numérique. Ainsi, 

parallèlement au programme prévu pour le personnel des administrations cantonale et communale et 

de leurs partenaires, le canton de Genève invite l'ensemble de la population à participer au concours et 

défi Clean&Win (anciennement « défi 100'000 »), qui a débuté le 9 et qui se tiendra jusqu'au 20 mars 

2026. L’objectif est simple et ambitieux : économiser 100'000 kg de CO₂ en agissant collectivement. Si 

53'000 personnes suppriment chacune 100 Mo de données (soit l'équivalent d'une dizaine de gros e-

mails, fichiers, photos ou vidéos) et confirment leur participation sur la page Défi Clean & Win - Pour un 

Numérique Responsable d’ici au vendredi 20 mars 2026, l’objectif pourra être atteint. 

Pour remercier les participantes et participants du défi Clean&Win, plusieurs prix seront tirés au sort, 

dont un smartphone et un ordinateur reconditionnés.   

 

Ressources disponibles : 

Ville de Genève : geneve.ch/journeedtox 
Canton de Genève : dossier Numérique Responsable 
Digital Cleanup Day : https://digital-cleanup-day.fr/ 

 

* Etude « Les impacts environnementaux du numérique en Suisse », Resilio SA (2025) 

 

Les partenaires de la Journée genevoise « D-Tox numérique » 
 

• 2050 today 

• Après  

• Chambre de commerce, d'industrie et des services de Genève (CCIG) 

• Etablissements publics pour l'intégration (EPI) 

• Fédération des entreprises romandes 

• Fondation des parkings 

• Fondation pour les terrains industriels de Genève (FTI) 

• Genève aéroport 

• HES.so Genève 

• Hôpitaux universitaires de Genève (HUG) 

• Hospice général 

• Institution genevoise de maintien à domicile (imad) 

• Itopie  

• No obsolescence programmée Suisse (NOops) 

• Réalise 

• Services industriels de Genève (SIG) 

• Service intercommunal d'informatique  

• Swiss institute for sustainaible IT (ISIT) 

• Transports publics genevois (TPG) 

• Université de Genève 
 

 

Contacts 

• Laurent Paoliello 

• Etat de Genève  
Département des institutions et du numérique 
(DIN) 

• 079 935 86 75 
 
 

Fiona Mueller 
Ville de Genève  
Département de la culture et de la transition 
numérique (DCTN) 
022 418 65 51 

• fiona.muller@geneve.ch 

 
 

https://cleanandwin.ch/
https://cleanandwin.ch/
https://www.geneve.ch/themes/numerique/numerique-responsable/journee
https://www.ge.ch/dossier/geneve-numerique/numerique-responsable/enjeux-du-numerique-responsable
https://digital-cleanup-day.fr/
https://sustainableit.ch/fr/#study
https://2050today.org/
https://www.apres-ge.ch/
https://www.ccig.ch/
https://www.epi.ge.ch/fr/
https://www.fer-ge.ch/
https://www.geneve-parking.ch/fr
https://www.ftige.ch/
https://www.gva.ch/fr/
https://www.hesge.ch/geneve/
https://www.hug.ch/
https://www.hospicegeneral.ch/fr
https://www.imad-ge.ch/
https://www.itopie.ch/
https://noops.ch/
https://www.realise.ch/fr/home-page
https://ww2.sig-ge.ch/
https://www.acg.ch/siacg
https://isit-ch.org/
https://www.tpg.ch/fr
https://www.unige.ch/
mailto:fiona.muller@geneve.ch

