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Genève, 
ville sociale et solidaire

Ateliers pratiques
Ateliers pour seniors sur l’usage 
des téléphones portables, 
ordinateurs et tablettes

Février – Juin 2026

Gratuit, sans inscription
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Renseignements
Cité Seniors
Rue Amat 28 – 1202 Genève
0800 18 19 20 (appel gratuit)
citeseniors@geneve.ch

1  Espace de quartier Plainpalais 
Rue des Minoteries 3 – 1205 Genève

2  Espace de quartier Champel 
Chemin Edouard-Tavan 5 – 1206 Genève

3  Espace de quartier Eaux-Vives 
Rue de Montchoisy 46 – 1207 Genève

4  Espace de quartier Grottes 
Rue du Grand-Pré 9 – 1202 Genève
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Nouvelles technologies : renforçons nos connaissances

Cité Seniors propose des activités d’initiation et de familiarisation 
au numérique dans les Espaces de quartier. Vous serez toutes 

et tous accueillis par des bénévoles formés et motivés, qui vous 
guideront dans l’usage des ordinateurs, des téléphones portables et 

des tablettes. N’hésitez pas à vous y rendre !

� Christina Kitsos, Vice-présidente du Conseil administratif

Espace de quartier Plainpalais à 14h
Rue des Minoteries 3 – 1205 Genève

Mardi 17 février 

Le gestionnaire de fichiers sur smartphone 

Mardi 17 mars 

Introduction à l’intelligence artificielle 

Mardi 5 mai 

La gestion de la galerie photos sur smartphone et son transfert sur ordinateur

Mardi 9 juin 

Découvrir WhatsApp et son installation

Espace de quartier Grottes à 14h
Rue du Grand-Pré 9 – 1202 Genève  
(sonnez à l’interphone sous « Espace de quartier »)

Mardi 10 mars 

Découvrir WhatsApp et son installation 

Mardi 28 avril 

La gestion de la galerie photos sur smartphone et son transfert sur ordinateur 

Mardi 19 mai 

Introduction à l’intelligence artificielle 

Mardi 2 juin 

Le gestionnaire de fichiers sur smartphone

Espace de quartier Eaux-Vives à 14h
Rue de Montchoisy 46 − 1207 Genève  
(sonnez à l’interphone sous « Espace de quartier »)

Jeudi 5 mars 

Le gestionnaire de fichiers sur smartphone

Jeudi 26 mars 

La gestion de la galerie photos sur smartphone et son transfert sur ordinateur

Jeudi 21 mai 

Découvrir WhatsApp et son installation

Jeudi 11 juin 

Les mises à jour des systèmes et des applications sur smartphone

Espace de quartier Champel à 14h30
Chemin Edouard-Tavan 5 − 1206 Genève 

Jeudi 12 mars 

E-banking : principe et fonctionnement 

Jeudi 2 avril 

Découvrir WhatsApp et son installation 

Jeudi 30 avril 

Le gestionnaire de fichiers sur smartphone

Jeudi 28 mai

Les applications photos sur PC et Mac

A l’exception des dates indiquées ci-dessus, des permanences 
informatiques sont également dispensées dans les quatre Espaces de 
quartier ainsi qu’à l’Espace Zell comme suit :

	– Les mardis de 14h à 17h aux Espaces de quartier Plainpalais et Grottes ;

	– Les jeudis de 14h30 à 17h30 à l’Espace de quartier Champel ;

	– Les jeudis de 14h à 17h à l’Espace de quartier Eaux-Vives ;

	– Les mardis et mercredis de 14h à 17h à l’Espace Zell ( rue du Beulet 7-9, 
1203 Genève ).

Plus d’informations auprès de Cité Seniors dont les coordonnées figurent  
au verso.


