LA REVOLUTION
NSTRUELLE

Lundi 28 Octobre 2024 - 18:30

Suivi d’une discussion avec la réalisatrice
Fonction Cinema

Maison des Arts du Griitli Entree gratuite
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Depuis quelques années, un nouveau paradigme est en train d’éclore comme
en témoignent des milliers de femmes partout dans le monde. La révolution
menstruelle a pour but de dévoiler au grand jour cette nouvelle vision.
L’objectif est de faire decouvrir une nouvelle approche des menstruations,
ou les femmes sont en pleine capacité de ressentir et libérer leur sang
menstruel directement aux toilettes, en se réappropriant leur corps.

La réalisatrice, Mélissa Carlier, est 'autrice du Guide du flux libre instinctif
aux Editions Jouvence, chercheuse et kinésithérapeute. Elle est aussi
directrice de mémoire et formatrice.

“Loin d’étre un nouveau dogme pour la femme, le flux
libre instinctif n’est autre qu’une reconciliation avec
notre corps de femme”

Evénement gratuit, sur inscription :
https://infomaniak.events/shop/jneR21832y/

Teaser du documentaire :
https://www.youtube.com/watch?v=XmoxgsJ_33l

Contact organisation:
aureliecaruso.contact@gmail.com

Lundi 28 octobre 2024 Fonction Cinema

Maison des Arts du Gritli
18h30-20n30 Rue du Général Dufour 16
Ouverture des portes: 18:15 1211 Geneve



