
Les jeunes de l'année, moins noirs que  les adultes, 
ont le dos brunâtre. Le bec est noir, long et fin, et 
est recourbé vers l'avant. Il mesure de 7,5 à 8,5 cm.

Par sa taille, son bec retroussé, son plumage 
noir et blanc, l'avocette élégante est 
facilement identifiable. Le plumage de l’adulte 
est blanc, bariolé de noir sur le dessus, tandis 
que la calotte, la nuque et l’extrémité des ailes 
sont noires.

Taille :                 42 – 45 cm

Poids :                220 - 435 g

Elle vit dans les marais d'eau saumâtre ou les 
estuaires. Sa nourriture est constituée de petits 
animaux qu’elle trouve sur les vasières : vers, 
crustacés, mollusques, insectes. La semi-palmure, les 
doigts écartés, le manque de portée du pouce 
caractérisent l'empreinte de l’avocette élégante.
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L’Avocette élégante
(Recurvirostra avosetta)

Ordre : Charadriiformes

Famille :   Recurvirostridae


