
Comme tous les reptiles, la cistude est incapable de 
régler sa température qui varie avec celle de son 
environnement. Un froid intense l'engourdit et la fait 
entrer en hibernation... A l'inverse, elle devient de 
plus en plus active lorsque la température s'élève.

Ses pattes sont munies de palmes qui lui 
permettent de nager vigoureusement. La 
cistude est également équipée de puissantes 
griffes pour qu’elle puisse se hisser sur son 
perchoir "solarium" ou même escalader des 
grillages. 

Taille :         30 - 40 cm

Poids :             2 – 3 kg

Dépourvue de tympan, la cistude d’Europe n'a pas une 
ouïe très fine. Sa vue et son odorat sont en revanche 
excellents. Les yeux sont particulièrement sensibles 
aux mouvements.
Disparue de Suisse, on a essayé récemment de la 
réintroduire dans notre pays. Toutes ces tentatives 
ont échoué, sauf celle effectuée à la réserve du 
Moulin-de-Vert (GE) où des jeunes ont été observés.
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La Cistude d’Europe
(Emys orbicularis)

Ordre :       Chéloniens

Famille :       Emididae


