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ÉVEIL CULTUREL DÈS LA NAISSANCE – Fiche 6

Pourquoi ?
	 Utiliser la lumière et la musique comme support  

à l’expression corporelle et artistique. 

Comment ?
	 Une source de lumière (beamer ou projecteur) sera utilisée 

pour projeter une lumière devant laquelle les enfants 
pourront bouger, danser, laisser libre expression à leurs 
mouvements, avec un support musical. Des photos des 
ombres projetées sur le mur seront prises par les adultes.

Et après ? 
→ Cette expérience sera suivie par une discussion autour des 

clichés pris lors de l’activité. Une forme « d’atelier parlotte » 
où les enfants pourront s’exprimer sur leurs émotions, 
ressentis, sur les formes dessinées par l’ombre de leurs 
corps, à quoi cela leur fait penser. 

→	Les photos seront imprimées comme support à la discussion 
des enfants, elles seront annotées avec les phrases dites 
par les enfants lors de « l’atelier parlotte », puis exposées 
dans l’institution dans un lieu de passage pour favoriser 
d’autres échanges (parents/enfants ; parents/parents...etc.) 

→ Pour ce qui est du “bilan”, nous sommes en pleine 
expérimentation, nous pourrons vous en dire plus  
dans quelque temps... 

EVE Parc, Meyrin

Jeux d’ombre  
en musique

G
ra

ph
is

m
e 

: A
lt

er
na

ti
ve

 c
om

m
un

ic
at

io
n 

SA
  I

llu
st

ra
ti

on
s 

: M
at

hi
ld

e 
Be

l
C

on
ce

pt
io

n 
: A

ss
oc

ia
ti

on
 K

al
éi

do
sc

op
e


