Les mots

que I'on écoute

Pourquoi?

Laisser & I'enfant I'occasion de dire, de raconter,

de penser tout haut. Il construit sa propre histoire

en la mettant en mots. Le silence qui s’installe (rare

dans les IPE) au préalable va permettre aux émotions

de prendre le chemin des mots. U'enfant peut alors
s’exprimer, dans le sens qu’il peut prendre de la place
avec ses mots et qu’ainsi physiquement et psychiquement
il prend du volume, du corps et de I'assurance.

comment?

- Offrir spontanément des moments aux enfants ou la parole
se libére.

- 'adulte peut initier le discours en parlant par exemple de
ce gu’il aime ou n‘aime pas faire. On peut s’appuyer sur un
livre ou sur une activité en cours.

- l'idée n’est pas de demander a I'enfant de parler mais bien
d’attendre que les mots arrivent un par un dans un climat
de confiance.

- On parle librement un peu comme de I'écriture automatique.

On parle de tout et de rien. 'adulte n'attend rien mais
encourage et soutient.

- l'enfant expérimente la possibilité d’inventer, de créer,

d’imaginer des mondes oU tout est possible. Il construit
son identité unique et particuliére.
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Un bon début pour
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